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Abstract

		  This study attempts to examine Kanji learning strategies used by the upper secondary-
school students (Matthayom Suksa 6) by comparing the use of Kanji learning strategies within 
4 groups of experiments; namely, the excellent group, the good group, the fair group, and the 
poor group. The experiments of this study were 390 Matthayom Suksa 6 students majoring 
in the Arts-Japanese program. The research tools used in this study were 1) a Kanji test,  
2) 31 items from the Kanji learning strategy questionnaire and 3) a follow-up interview. These 
experiments were categorized into 4 groups according to the Kanji test scores. The results 
showed that when unable to read or write Kanji letters, asking friends or teachers was the 
most frequent strategy employed by the experiments (X = 3.11). Furthermore, the excellent 
group used Kanji learning strategies more frequently than the other groups did (X = 2.63, the 
good group X = 2.33, the fair group X = 2.20, and the poor group X =1.92). In addition, 
the experiments that succeeded in learning Kanji, in the excellent group and the good group, 
tended to use strategies through which they could acquire all Kanji information through sound, 
shape, meaning, and syntactic level together, while the unsuccessful Kanji learning experi-
ments, in the fair group and the poor group, tended to use strategies which allowed them to 
acquire only the shape of the Kanji.
	 	 The findings suggested that in order to improve the ability in learning Kanji,  
teachers should introduce appropriate learning methods for students, such as suggesting that 
they practice writing new Kanji more frequently, writing Furigana (reading Kanji sound) at 
the side or on the top of unfamiliar kanji until they can remember them, and training them 
to notice where the Kanji were written in the contexts. Also, student are encouraged to  
consider the importance of learning information about Kanji by developing Kanji exercises 
and teaching materials. 
  
Keywords:		Kanji learning strategies, acquisition of Kanji, frequency of using kanji learning 
			  strategies, Japanese upper secondary-school students
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บทคัดย่อ

		  งานวิจัยชิ้นนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อสำ�รวจกลวิธีการเรียนคันจิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อ
เปรียบเทียบการใช้กลวิธีการเรียนคันจิระหว่างนักเรียน 4 กลุ่มที่ได้คะแนนสอบคันจิดีเยี่ยม ดี พอใช้ และควร
ปรบัปรงุ กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัคอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 แผนการเรยีนศลิปภ์าษาญีปุ่น่จำ�นวน 390 
คน เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัมี 3 ชิน้คอื 1. แบบทดสอบคนัจเิพือ่แบง่กลุม่ตวัอยา่งเปน็ 4 กลุม่ 2. แบบสอบถาม
กลวิธีการเรียนคันจิจำ�นวน 31 ข้อ ซึ่งแบ่งความถี่การใช้กลวิธีออกเป็น 4 ระดับ และ 3. การสัมภาษณ์เพื่อ
ติดตามผล 
	 	 ผลการวจิยัพบวา่ กลวธิถีามครหูรอืเพือ่นเมือ่อา่นหรอืเขยีนคนัจไิมไ่ด้ เปน็กลวธิทีีม่คีา่เฉลีย่สงูทีส่ดุคอื 
3.11 นอกจากนีเ้มือ่เรยีงลำ�ดบัคา่เฉลีย่การใชก้ลวธิกีารเรยีนคนัจขิองทัง้ 4 กลุม่พบวา่ กลุม่ทีไ่ดค้ะแนนคนัจดิเียีย่ม
จะใช้กลวิธีในค่าเฉลี่ยที่สูงกว่ากลุ่มอื่น X = 2.63 กลุ่มดี X = 2.33 กลุ่มพอใช้ X = 2.20 กลุ่มควรปรับปรุง 
X = 1.92 ตามลำ�ดับ และผู้เรียนกลุ่มดีเยี่ยมและกลุ่มดีจะใช้กลวิธีการเรียนที่ได้ข้อมูลคันจิครบ 4 ด้านคือ 
ด้านเสียงอ่าน รูปของอักษร ความหมายและการนำ�คันจิไปใช้ในระดับประโยค ขณะที่ผู้เรียนกลุ่มพอใช้และกลุ่ม
ควรปรับปรุงจะใช้กลวิธีการเรียนคันจิที่ได้เฉพาะข้อมูลรูปของอักษรเป็นหลัก
	 	 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยคือ ผู้สอนควรแนะนำ�วิธีการเรียนคันจิที่เหมาะสมกับผู้เรียน เช่น ให้ฝึก
เขียนคันจิใหม่ซ้ำ�ไปซ้ำ�มามากขึ้นกว่าที่เคยทำ�  แนะนำ�ให้หมั่นเขียนเสียงอ่านที่ด้านบนหรือด้านข้างคันจิที่ยังไม่
คุ้นเคยจนกว่าจะจำ�ได้ หรือชี้ให้ผู้เรียนสังเกตว่าคันจิตัวนั้นถูกใช้ในบริบทแบบใด เป็นต้น ตลอดจนพัฒนาแบบ
ฝกึหดัเพือ่ชีใ้หผู้เ้รยีนเหน็ถงึความสำ�คญัของการเรยีนรูค้นัจทิัง้ดา้นเสยีงอา่น รปูรา่ง ความหมายและการนำ�ไปใช้
ในระดับประโยค เพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนคันจิต่อไป

 
คÓสÓคัญ:	 กลวิธีการเรียนคันจิ การเรียนรู้ข้อมูลคันจิ ความถี่ในการใช้กลวิธีการเรียนคันจิ นักเรียน
	 	 	 ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนศิลป์-ภาษาญี่ปุ่น 
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1. บทนÓ
	 	 ปัจจุบันมีผู้เรียนชาวไทยสนใจศึกษาภาษา
ญี่ปุ่นเพิ่มขึ้นทุกปี จากการสำ�รวจของมูลนิธิญี่ปุ่น1 

ปี 2009 พบว่ามีผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นในประเทศไทย
ประมาณ 8 หมื่นคน ซึ่งจัดอยู่ในอันดับที่ 7 ของโลก 
และกลุ่มผู้เรียนที่มีจำ�นวนมากที่สุดในประเทศไทยคือ 
ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนศิลป์-ภาษา
ญี่ปุ่นที่มีจำ�นวนประมาณ 3 หมื่น 8 พันคน  
	 	 การเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายนั้นจะเน้นเรื่องไวยากรณ์เป็น
หลัก เนื่องจากผู้เรียนต้องนำ�ความรู้ไปใช้สอบเข้า 
เพือ่ศกึษาตอ่ในระดบัมหาวทิยาลยั แตค่นัจเิปน็หวัขอ้
สำ�คัญอีกหัวข้อหนึ่ง ที่มีความสำ�คัญมาก เนื่องจาก 
คนัจสิือ่ความหมายได ้และใชก้นัในชวีติประจำ�วนัของ
คนญี่ปุ่น ดังนั้นหากผู้เรียนไม่เข้าใจคันจิอาจประสบ
ปญัหาการตดิตอ่สือ่สารได ้ดงัตวัอยา่งประโยคตอ่ไปนี้

ははははいしゃです。

	 	 หากประโยคด้านบนนี้ไม่มีคำ�แปลและไม่ได้
เขียนด้วยคันจิ ผู้เรียนอาจสับสนได้ว่าส่วนใดคือหัว
เรือ่งสว่นใดคอืคำ�ชว่ยแตถ่า้เขยีนดว้ยคนัจจิะชว่ยแยก
หน้าที่ของคำ�ในประโยคชัดเจนขึ้นดังนี้
母 は 歯医者　です。(Haha wa haisha desu 
หมายถึง คุณแม่เป็นหมอฟัน)
	 	 คนัจจิงึเปน็อกัษรทีจ่ำ�เปน็ตอ้งเรยีนรูเ้พือ่ชว่ย
ให้เข้าใจความหมายของคำ�ได้เร็วขึ้น แม้ว่าการเรียน
คันจิจะจำ�เป็นแต่ก็เป็นเรื่องยากสำ�หรับผู้เรียน เพราะ 
ผู้ เ รี ยนไม่คุ้น เคยกับคันจิซึ่ ง เป็นอักษรภาพที่มี 
ความหมายในตวั และมเีสยีงอา่นมากกวา่ 1 เสยีง ผูว้จิยั
จึงเห็นว่าควรสำ�รวจกลวิธีการเรียนคันจิของผู้เรียนใน
ประเทศไทยเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาการเรียนรู้ 
คันจิของผู้เรียนชาวไทย ดังที่ Oxford (1990) 
กล่าวว่ากลวิธีเป็นเครื่องมือสำ�คัญที่ช่วยพัฒนาความ

สามารถในการสื่อสาร การสอนกลวิธีที่เหมาะสม
จะช่วยพัฒนาความสามารถและเพิ่มความมั่นใจให้ผู้
เรียนได้
	 	 อย่างไรก็ตามงานวิจัยเรื่องกลวิธีการเรียน
คันจิในประเทศไทยมีน้อยมาก อีกทั้งยังไม่มีงาน
วิจัยที่ศึกษากลวิธีการเรียนคันจิที่ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษากลวิธี 
การเรยีนคนัจขิองผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 โดยแบง่
เกณฑต์ามผลคะแนนสอบคนัจวิา่ผูท้ีม่ผีลคะแนนสอบ
ดีเยี่ยมจะใช้ลักษณะกลวิธีการเรียนแตกต่างหรือ 
หลากหลายจากผูท้ีม่ผีลคะแนนสอบด ีผา่นเกณฑแ์ละ
ไมผ่า่นเกณฑห์รอืไม ่เพือ่เปน็ประโยชนใ์นการปรบัปรงุ
การเรียนการสอนคันจิในประเทศไทยต่อไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย
     	 1.	เพื่อสำ�รวจกลวิธีการเรียนคันจิของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 แผนการเรยีนศลิปภ์าษา
ญี่ปุ่น 
     	 2.	เพื่อเปรียบเทียบการใช้กลวิธีการเรียน 
คันจิระหว่างนักเรียน 4 กลุ่มที่ได้คะแนนสอบคันจิ 
ดีเยี่ยม ดี พอใช้ และควรปรับปรุง
     		
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 	 ในที่นี้จะกล่าวถึงงานวิจัยของ Ookita 
(1995) Kanou (2001) Takagi (1995) Tollini 
(1992) และสมชาย ไชยเขตธนัง (2008) ซึ่งศึกษา
กลวิธีการเรียนคันจิสำ�หรับผู้เรียนกลุ่มที่ไม่ได้ใช้คันจิ
ในการสื่อสาร 
		  Ookita (1995) สำ�รวจกลวิธีและความเชื่อ
ในการเรียนคันจิของนักศึกษามหาวิทยาลัยฮาวายที่
ลงทะเบียนวิชาภาษาญี่ปุ่นชั้นต้น 84 คน โดยใช้
แบบสอบถาม SILL ของ Oxford พบว่ากลวิธีที่

はは は いしゃ

1	 http://www.jpf.go.jp/e/japanese/survey/result/dl2009/summary2009.pdf
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นักศึกษาใช้มากที่สุด 2 อันดับแรกคือ 1. การเขียน 
คนัจซิ้ำ�ไปซ้ำ�มา 2. อา่นคนัจติามปา้ยในเมอืง และกลวธิี
ทีใ่ชน้อ้ยทีส่ดุ 2 อนัดบัคอื 1. ใชเ้สยีงสมัผสั 2. จำ�เสยีง
อ่านแบบจีนและญี่ปุ่นในคราวเดียวกัน สำ�หรับความ
เชื่อในการเรียนคันจิพบว่านักศึกษาเห็นด้วยที่ควร
สอนตวัอกัษรญีปุ่น่ตัง้แตเ่ริม่เรยีน เชือ่วา่สว่นประกอบ
ของคันจิหรือ 部首 (bushu) มีประโยชน์ในการเรียน
คันจิ ดังนั้นผู้สอนต้องพัฒนาการสอนที่เน้นความ
สำ�คัญกับคันจิ เลือกวิธีสอนที่ผู้เรียนเชื่อเพื่อช่วยให้
เรียนคันจิอย่างมีประสิทธิภาพ และสร้างสิ่งแวดล้อม
เพื่อให้ผู้เรียนใกล้ชิดกับคันจิอยู่เสมอ จากผลการวิจัย
ทำ�ให้ทราบแนวทางการสร้างแบบสอบถามกลวิธีการ
เรยีนคนัจแิละทราบขอ้มลูกลวธิกีารเรยีนคนัจขิองกลุม่
ผู้เรียนที่ไม่ได้ใช้คันจิในการสื่อสารว่าการเขียนคันจิ
ซ้ำ�ๆ เปน็วธิทีีน่ยิมใชม้ากทีส่ดุ อยา่งไรกต็ามเนือ่งจาก
สภาพแวดล้อมและระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่าง
แตกตา่งกนัจงึไมส่ามารถสรปุรวมถงึผูเ้รยีนชาวไทยได้
	 	 Tollini (1992) กล่าวว่าผู้เรียนกลุ่มที่ 
ไม่ได้ใช้คันจิในการสื่อสาร จำ�เป็นต้องเข้าใจโครงสร้าง
คันจิ จดจำ�คันจิที่ซับซ้อนได้และสามารถแยกคันจิ
ที่คล้ายคลึงกันออกจากกันได้ เพื่อให้ทราบว่าคันจิ 
คืออักษรที่มีระบบชัดเจน จึงเสนอแบบฝึกหัด 4 
ประเภทดังนี้
	 	 1.	แบบฝึกหัดการรับรู้คันจิในภาพรวม 
	 	 2.	แบบฝึกหัดแยกส่วนคันจิ
	 	 3.	แบบฝกึหดัการรบัรูเ้รือ่งสว่นประกอบของ 
	 	 	 คันจิ
	 	 4.	แบบฝกึหดัการรบัรูค้นัจอิยา่งเปน็รปูแบบ 
	 	 สำ�หรบัวธิกีารสอนโดยใชแ้บบฝกึหดัดงักลา่ว
ขา้งตน้ นบัวา่เปน็วธิทีีอ่าจจะชว่ยใหผู้เ้รยีนกลุม่ทีไ่มไ่ด้
ใชค้นัจใินการสือ่สาร จดจำ�คนัจอิยา่งเปน็ระบบมากขึน้ 
จงึนำ�วธิคีดิของแบบฝกึหดัขอ้ 2 มาเปน็คำ�ถามในการ
ใชก้ลวธิกีารเรยีนคนัจขิองนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลายชาวไทยจำ�นวน 1 ข้อ แต่แนวคิดของ Tollini 

นีย้งัไมไ่ดน้ำ�ไปทดลองใชก้บัผูเ้รยีนกลุม่ทีไ่มไ่ดใ้ชค้นัจิ
ในการสื่อสาร จึงสรุปไม่ได้ว่าใช้ได้ผลหรือไม่ 
	 	 Takagi (1995) ได้ทดลองเกี่ยวกับการ
เรยีนรูค้นัจกิบัความสามารถในการรบัรูร้ปูแบบของคนัจ ิ
ในผู้เรียนกลุ่มที่ไม่ได้ใช้คันจิในการสื่อสาร เพื่อศึกษา
ว่าความสามารถในการรับรู้คันจิอย่างเป็นรูปแบบจะ
ส่งผลต่อการเรียนคันจิอย่างไร ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
แนวคดิที ่Tollini เสนอไว ้ผลการทดลองพบวา่ กลุม่
ตัวอย่าง 13 คนได้คะแนนสอบคันจิสูงขึ้นกว่าก่อน
เรียนวิธีจำ�คันจิอย่างเป็นรูปแบบ จึงสรุปว่าการเรียน
คนัจอิยา่งเปน็รปูแบบจำ�เปน็สำ�หรบัผูเ้รยีนกลุม่ทีไ่มไ่ด้
ใช้คันจิในการสื่อสาร และผู้สอนมีบทบาทในการสอน
ให้ผู้เรียนมองคันจิอย่างเป็นระบบ
	 	 อาจกล่าวได้ว่างานวิจัยของ Takagi ได้ต่อ 
ยอดแนวคดิทีT่ollini เสนอไวว้า่การจำ�คนัจอิยา่งเปน็
รูปแบบจะช่วยให้จำ�คันจิได้ดีขึ้น แต่ด้วยจำ�นวนกลุ่ม
ตัวอย่างในงานวิจัยเพียง 13 คนจึงไม่สามารถกล่าว
รวมถึงผู้เรียนที่ไม่ได้ใช้คันจิในการสื่อสารได้ทั้งหมด
	 	 นอกจากนี ้ Kanou (2001) ได้วิเคราะห์ 
ขั้นตอนการจัดการข้อมูลคันจิทั้ง 4 คือรูปของตัว
อักษร เสียงอ่าน ความหมายและการนำ�คันจิไปใช้ใน
ระดับประโยค ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
	 	 ขัน้ที ่1 ทกัษะจำ�ตวัอกัษร (คนัจ)ิ เปน็ทกัษะ
ที่เป็นปัญหามากสำ�หรับที่ไม่ได้ใช้คันจิในการสื่อสาร
	 	 ขั้นที่ 2 ทักษะดูคันจิแล้วแปลเป็นภาษาแม่ 
แบง่สว่นทีแ่สดงความหมายออกจากคนัจไิดแ้ละทกัษะ
ดคูนัจแิลว้บอกเสยีงอา่นได ้แบง่สว่นทีแ่สดงเสยีงอา่น
ออกจากคันจิได้
	 	 ขั้นที่ 3 เป็นการรวมทักษะเชื่อมโยงรูปของ
ตวัอกัษร เสยีงอา่น และความหมายเขา้ดว้ยกนั ตลอดจน
ทักษะการนำ�คันจิไปใช้ในระดับประโยคก็สำ�คัญ 
เช่นกัน
	 	 จากแนวคิดของ Kanou ชี้ให้เห็นถึงวิธีการ
เรียนคันจิที่ดีว่า ควรเรียนรู้ทั้งรูปของตัวอักษร เสียง
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อ่าน ความหมายและการนำ�ไปใช้ในระดับประโยค ซึ่ง
งานวจิยัชิน้นีจ้ะนำ�แนวคดิดงักลา่วไปวเิคราะหล์กัษณะ
กลวิธีการเรียนคันจิที่กลุ่มตัวอย่างใช้ด้วย
	 	 สำ�หรับงานวิจัยคันจิในประเทศไทยพบงาน
วิจัยของสมชาย ไชยเขตธนัง (2008) ที่ศึกษาความ
เชื่อและกลวิธีในการเรียนคันจิของผู้เรียนชาวไทย
ระดบัอดุมศกึษาและผูเ้รยีนในโรงเรยีนสอนภาษาญีปุ่น่ 
รวม 197 คน เครือ่งมอืในการวจิยั คอื แบบสอบถามที่
ประยกุตจ์าก Ventura (2007) มาแปลเปน็ภาษาไทย 
โดยเป็นคำ�ถามเกี่ยวกับความเชื่อ 42 ข้อ และการใช้
กลวิธีการเรียนคันจิ 26 ข้อ ผลวิจัยพบว่าผู้เรียนทั้ง 
2 ระดับเชื่อตรงกันคือ 1. การเรียนคันจิเป็นสิ่งจำ�เป็น 
2. ยิ่งพยายามก็จะยิ่งประสบความสำ�เร็จในการเรียน 
สำ�หรับการใช้กลวิธีการเรียนคันจิพบว่า ผู้เรียนทั้ง 2 
ระดับใช้กลวิธีเขียนคำ�อ่าน furigana ที่ตัวคันจิที่ยัง 
จำ�ไม่ได้มากที่สุด ลำ�ดับถัดมาคือกลวิธีสังเกตจุด 
แตกตา่งของคนัจทิีค่ลา้ยกนั กลวธิเีขยีนคนัจซิ้ำ�ไปซ้ำ�มา 
และกลวิธีเดาความหมายจากบริบท สำ�หรับกลวิธีที่ 
ผูเ้รยีนไมน่ยิมใชก้นัคอื กลวธิแีบง่กลุม่คนัจทิีเ่รยีนตาม
รูปร่าง ความหมายและเสียงอ่าน  กลวิธีแต่งเรื่องราว
ที่มาของคันจิ และกลวิธีเชื่อมโยงคันจิกับภาษาอื่นๆ

4. ขั้นตอนและเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
4.1 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย
	 	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ศึกษา 
ในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร แผนการเรียนศิลป์
ภาษาญี่ปุ่น จำ�นวน 390 คน โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ออกเป็น 4 กลุ่มตามผลคะแนนสอบคันจิดังนี้ 

Table 1 The Number of experiments

Group
Number of 
experiments

Excellent (80-100%) 	 148
Good (65-79%) 	 72
Fair (50-64%) 	 60
Poor (0-49%) 	 110
Total 	 390

4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 	 1.	ข้อสอบคันจิ (อ้างอิงจาก Japanese 
language proficiency test; level 3 ตัง้แตป่ ี1998 
จนถึงปี 2008) จำ�นวน 60 ข้อ
	 	 2.	แบบสอบถามกลวิธีการ เ รี ยนคันจิ 
(ประยุกต์จากแบบสอบถามของสมชาย (2551) 
จำ�นวน 31 กลวิธี แบ่งความถี่เป็น 4 ระดับคือ เสมอ 
บ่อย บางครั้ง ไม่เคย 
	 	 3.	การสมัภาษณเ์พือ่ตดิตามผล (follow up 
interview) ระยะเวลาเกบ็ขอ้มลู : เดอืนพฤศจกิายน-
เดือนธันวาคม พ.ศ. 2553
	 	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล : SPSS 
ver.17 โดยคำ�นวณค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความถี่  
และเมือ่ประมวลผลผา่นโปรแกรม spss จะแบง่คา่เฉลีย่
ออกเป็น 3 ระดับดังนี้ ค่าเฉลี่ยสูง คือ ค่าเฉลี่ยการใช้
กลวิธีการเรียนคันจิระหว่าง 3-4 ค่าเฉลี่ยปานกลาง 
คอื คา่เฉลีย่การใชก้ลวธิกีารเรยีนคนัจริะหวา่ง 2-2.99 
ค่าเฉลี่ยต่ำ�  คือ ค่าเฉลี่ยการใช้กลวิธีการเรียนคันจิ
ระหว่าง 0-1.99
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การศึกษากลวิธีการเรียนคันจิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

ชนัญญ์ธร รุ่งธัญนิธิธรณ์

5. สรุปและอภิปรายผล
5.1	ผลการใชก้ลวธิกีารเรยีนคนัจขิองกลุม่ตวัอยา่ง  
	 390 คน
	 	 พบว่าค่าเฉลี่ยของการใช้กลวิธีการเรียน 
คนัจทิีอ่ยูใ่นระดบัสงู (คา่เฉลีย่ระหวา่ง 3-4) มเีพยีง 1 
กลวิธีคือ กลวิธีถามครูหรือเพื่อน เมื่ออ่านหรือเขียน
คนัจไิมไ่ดน้ัน้เปน็กลวธิทีีใ่ชใ้นความถีส่งูทีส่ดุ (คา่เฉลีย่ 
3.11) อันดับที่ 2 มีสองกลวิธีคือ กลวิธีการจำ�คันจิ
ตัวใหม่โดยเขียนซ้ำ�ไปซ้ำ�มา และกลวิธีใส่คำ�อ่านคัน
จิไว้ด้านข้างหรือด้านบนของคันจิที่ไม่คุ้น (ค่าเฉลี่ย 
2.79) อันดับที่ 4 คือกลวิธีใช้คำ�ศัพท์หรือข้อความ
อื่นๆ รอบข้างเพื่อช่วยคาดเดาความหมาย (ค่าเฉลี่ย 
2.71) อนัดบัที ่5 กลวธิจีำ�คนัจติวัใหมจ่ากรปูรา่ง (คา่
เฉลี่ย 2.69) ดังตารางที่ 2

Table 2		 Top 5 most frequently used Kanji 
			   learning strategies

No. Kanji learning strategies X SD
1 When I can’t write or read 	

kanji, I’ll ask my friend 

or Japanese teacher

3.11 .876

2 I remember a new kanji by	

writing it repeatedly

2.79 .912

3 I write the reading of 	

unfamiliar kanji at the side or 

on the top of kanji

2.79 1.042

4 When I see an unfamiliar	

kanji, I’ll guess its meaning 

by looking at context

2.71 .979

5 I remember a new kanji by 	

looking at its shape

2.69 .848

	

	

	  

		  จากผลการสำ�รวจ ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์เพื่อ
ติดตามผล (follow up interview) กลุ่มตัวอย่าง
จำ�นวน 18 คน โดยคัดเลือกแบบสุ่มและไม่ได้แบ่ง
ตามผลคะแนนสอบคันจิ เพื่อศึกษาสาเหตุการเลือก
ใช้กลวิธีต่างๆ ในการเรียนคันจิ ดังนี้
	 	 สาเหตุที่ใช้กลวิธีถามครูหรือเพื่อนเมื่ออ่าน
หรือเขียนคันจิไม่ได้มากที่สุด เนื่องจากเป็นวิธีที่ได้ 
คำ�ตอบถกูตอ้งและรวดเรว็ทีส่ดุ 17 คน คดิเปน็รอ้ยละ 
94.4 แต่มี 1 คน ไม่ใช้วิธีนี้ ได้อ้างเหตุผลว่าการหา 
คำ�ตอบด้วยตัวเองจะจำ�คันจิได้นานกว่าการถาม คิด
เป็นร้อยละ 5.6 ซึ่งน่าสังเกตว่ากลวิธีนี้เป็นการเรียน 
ทีไ่มไ่ดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง จงึอาจเปน็สาเหตหุนึง่ทีท่ำ�ให้
จำ�คนัจไิดใ้นระยะสัน้ แตท่ัง้นีข้ึน้อยูก่บัความถีท่ีไ่ดเ้หน็
คนัจติวัทีถ่าม ถา้เหน็คนัจติวัทีถ่ามครหูรอืเพือ่นอยา่ง
สม่ำ�เสมอจะจำ�ได้ยาวนานขึ้น
	 	 สำ�หรับกลวิธีจำ�คันจิตัวใหม่โดยเขียนซ้ำ�ไป
ซ้ำ�มาที่ได้อันดับที่ 2 กลุ่มตัวอย่างให้เหตุผลว่าทำ�ให้
คุ้นเคยและช่วยให้จำ�คันจิได้แม่นยำ� 16 คน คิดเป็น
ร้อยละ 88.9 และให้อีกเหตุผลว่าช่วยให้เขียนคันจิได้
ถูกต้อง 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.1 
	 	 สำ�หรับสาเหตุที่ ใช้กลวิธีใส่คำ�อ่านคันจิ 
(Furigana) ด้านข้างหรือด้านบนของคันจิที่ไม่คุ้น 
ซึ่งได้อันดับที่ 2 เช่นกัน กลุ่มตัวอย่างตอบว่า เพราะ
ช่วยกระตุ้นให้นึกถึงความหมายคันจิได้ 4 คน คิด
เป็นร้อยละ 22.2 ทำ�ให้จำ�ได้ทั้งเสียงอ่านคันจิและตัว
คันจิ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 5.6 ช่วยให้จำ�เสียงอ่าน 
คันจิแม่นยำ�ขึ้น 10 คน คิดเป็นร้อยละ 55.6 และ
ไม่ใช้กลวิธีนี้บ่อย 3 คนหรือร้อยละ 15.6 เพราะเชื่อ
วา่การสนใจเฉพาะเสยีงอา่นคนัจไิมอ่าจทำ�ใหจ้ำ�คนัจไิด ้
จากขอ้มลูสมัภาษณท์ำ�ใหไ้ดข้อ้สงัเกตวา่กลุม่ตวัอยา่ง
ซึง่เปน็ผูเ้รยีนภาษาญีปุ่น่ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายมี
ลักษณะการเรียนที่เน้นการฝึกฝนและทำ�ซ้ำ�  อาจเป็น
เพราะอยู่ในกลุ่มผู้เรียนที่ไม่ได้ใช้คันจิในการสื่อสาร  
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จึงไม่มีสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการพบเห็นคันจิในชีวิต 
ประจำ�วัน ทำ�ให้นิยมใช้วิธีเขียนคันจิซ้ำ�และวิธีใส่เสียง
อ่านคันจิเพื่อให้จำ�รูปของอักษรและเสียงอ่านคันจิ 
ได้ยาวนาน
	 	 สำ�หรับกลวิธีใช้คำ�ศัพท์หรือข้อความอื่นๆ 
รอบขา้งเพือ่ชว่ยคาดเดาความหมายนัน้ กลุม่ตวัอยา่ง 
16 คนเชื่อว่าการใช้บริบทโดยรอบซึ่งมีใจความที่
คล้ายคลึงกันจะช่วยให้เดาความหมายคันจิที่ไม่ทราบ
ได ้คดิเปน็รอ้ยละ 88.9 แตม่ ี2 คนทีไ่มใ่ชว้ธินีี ้เพราะ
ไม่สามารถใช้บริบทเดาคันจิได ้ คิดเป็นร้อยละ 11.1  
จึงสะท้อนว่าผู้สอนจำ�เป็นต้องใช้คันจิที่เรียนไปแล้ว
เวลาแต่งประโยคด้วย เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสเห็นการ
ใชค้นัจใินระดบัประโยคจนสามารถเรยีนรูแ้ละเชือ่มโยง
เนื้อหาต่างๆ สู่ความหมายคันจิได้
	 	 ส่วนกลวิธีจำ�คันจิตัวใหม่จากรูปร่างที่ใช้
มากเป็นอันดับที่ 5 ให้เหตุผลว่า จำ�เป็นต้องเขียน
เวลาเรียนหรือสอบ 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.1 เป็น
แรงจูงใจในการเขียนคันจิ 3 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 
การจำ�รูปร่างจะช่วยให้จำ�ความหมายคันจิได้ 11 คน  
คดิเปน็รอ้ยละ 61.1 แตม่ี 2 คนไมน่ยิมใชว้ธินีี้ เพราะ
สนใจความหมายคนัจกิอ่นรปูรา่ง คดิเปน็รอ้ยละ 11.1 
จากข้อมูลสามารถสันนิษฐานสาเหตุการที่ใช้กลวิธี
นี้เป็นอันดับที่ 5 ได้ว่า เพราะคันจิบางตัวมีจำ�นวน
เส้นมากทำ�ให้ดูซับซ้อน อีกทั้งคันจิบางตัวมีลักษณะ
คล้ายคลึงกัน เช่น คันจิ 間 กับ 聞 จึงรู้สึกว่าจำ�ยาก 
เมื่อต้องใช้เวลาสอบจึงให้ความสำ�คัญมาก 
	 	 สำ�หรบักลวธิจีำ�คนัจแิบบแยกสว่นที ่Tollini 
(1992) และ Takagi (1995) เสนอ ซึ่งเป็นกลวิธี
ที่น่าจะช่วยให้ผู้เรียนชาวไทยจำ�คันจิได้ดี กลับพบว่า
กลุ่มตัวอย่างใช้กลวิธีนี้อยู่ในอันดับที่ 16 (ค่าเฉลี่ย 
2.22) ถือว่าอยู่ในระดับปานกลาง

Table 3		 The average use of dividing kanji’s 
			   components strategy

No. Strategy X SD
16 I remember kanji by 

dividing components, 
for example: 林 = 
木+木

2.22 .955

	 	 เมื่อสัมภาษณ์เพื่อติดตามผลกลุ่มตัวอย่าง
จำ�นวน 18 คนพบว่ามีกลุ่มตัวอย่าง 15 คนตอบว่า
เคยใช้กลวิธีนี้ คิดเป็นร้อยละ 83.3 ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่าง
ใช้กลวิธีนี้ไม่บ่อยครั้งและใช้กับคันจิบางตัวเท่านั้น 
เนื่องจากประสบปัญหาการใช้ ได้แก่ 
	 	 1.	ปัญหาด้านเสียงอ่าน กล่าวคือ กลุ่ม
ตัวอย่าง 6 คนคิดเป็นร้อยละ 33.3 ระบุว่า กลวิธีจำ�
คันจิแบบแยกส่วนไม่ช่วยในการจำ�เสียงอ่านของคันจิ
ได้
	 	 2.	ปัญหาด้านความหมาย กล่าวคือ กลุ่ม
ตัวอย่าง 6 คนคิดเป็นร้อยละ 33.3 ระบุว่า กลวิธ ี
จำ�คันจิแบบแยกส่วนไม่ช่วยในการจำ�ความหมายของ
คันจิได้ 
	 	 3.	พบทั้งปัญหาด้านเสียงอ่านและความ
หมาย 3 คนคิดเป็นร้อยละ 16.7
	 	 4.	ไม่ตอบ 3 คนคิดเป็นร้อยละ 16.7
	 	 จากปัญหาเหล่านี้ทำ�ให้ผู้เรียนใช้กลวิธีนี้กับ
คันจิตัวที่ตนรู้จักทุกส่วนเท่านั้น วิเคราะห์ได้ว่ากลวิธี
จำ�คันจิแบบแยกส่วนอาจช่วยให้ผู้เรียนจำ�ได้เฉพาะรูป
ของตัวคันจิ แต่ไม่ช่วยเรื่องเสียงอ่านและความหมาย 
จึงรู้สึกกังวลที่จะแยกส่วนคันจิออกมาโดยไม่ทราบ
ความหมายหรือเสียงอ่าน 
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5.2	สรุปการเปรียบเทียบผลการใช้กลวิธีการเรียน
	 คันจิของกลุ่มตัวอย่าง 4 กลุ่ม
	 	 ตารางต่อไปนี้เป็นการแสดงข้อมูลทั่วไปของ
กลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่ม ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างเดียวกัน
กับที่ระบุในตารางที่ 1 โดยจะเป็นรายละเอียดของ
ข้อมูลด้านประสบการณ์การศึกษาที่ประเทศญี่ปุ่น 
ประสบการณ์การเรียนภาษาจีน การเรียนพิเศษภาษา
ญีปุ่น่ ความชอบคนัจ ิและการมพีจนานกุรมคนัจ ิเพือ่
ใช้เป็นข้อมูลประกอบการวิเคราะห์ผลการวิจัย

Table 4		 Kanji background information of
			   4 groups of experiments

(%)
Kanji 

Background

information

Excel-

lent
Good Fair Poor

Have you ever 

studied in 

Japan?

Yes 2.0 4.2 1.7 -

No 94.5 94.4 98.3 100

Have you ever 

studied 

Chinese?

Yes 35.1 47.2 45.0 26.4

No 64.2 52.8 55.0 73.6

Do you study 

Japanese at

cram school?

Yes 70.3 51.4 40 37.3

No 29.7 47.2 60.0 62.7

Do you like

Kanji?

Yes 63.5 41.7 18.3 7.3
No 35.8 56.9 81.7 92.7

Do you have 

a Kanji 

dictionary?

Yes 59.5 54.2 46.7 34.5

No 37.2 44.4 51.7 64.5

	 	 จากตารางขา้งตน้พบวา่ มผีูท้ีไ่มเ่คยไปศกึษา
ยังประเทศญี่ปุ่นมากกว่าร้อยละ 95 ทำ�ให้ปัจจัยด้าน
ประสบการณ์ศึกษาที่ประเทศญี่ปุ่นไม่มีผลต่อความ
สามารถในการเรียนคันจิสำ�หรับงานวิจัยนี้ แต่เมื่อ

พิจารณาข้อมูลการเรียนพิเศษภาษาญี่ปุ่น ความชอบ
คันจิ และการมีพจนานุกรมพบว่า ค่าเฉลี่ยร้อยละของ
ทั้ง 4 กลุ่มเรียงลำ�ดับจากมากไปหาน้อยดังนี้ กลุ่มดี
เยี่ยม กลุ่มดี กลุ่มพอใช้และกลุ่มควรปรับปรุง (กลุ่ม 
ดีเยี่ยมเรียนพิเศษภาษาญี่ปุ่น ร้อยละ 70.3 กลุ่มดี  
รอ้ยละ 51.4 กลุม่พอใช ้รอ้ยละ 40 กลุม่ควรปรบัปรงุ 
ร้อยละ 37.3 กลุ่มดีเยี่ยมชอบคันจิ ร้อยละ 63.5  
กลุม่ด ีรอ้ยละ 41.7 กลุม่พอใช ้รอ้ยละ 18.3 กลุม่ควร
ปรับปรุง ร้อยละ 7.3 กลุ่มดีเยี่ยมมีพจนานุกรมคันจิ 
ร้อยละ 59.5 กลุ่มดี ร้อยละ 54.2 กลุ่มพอใช้ ร้อยละ 
46.7 กลุ่มควรปรับปรุง ร้อยละ 34.5) จึงสันนิษฐาน
ไดว้า่ความขยนัในการเรยีนภาษาญีปุ่น่ ทศันคตทิีด่ตีอ่ 
การเรียนคันจิ (ชอบคันจิ) และการมีพจนานุกรม 
คนัจเิพือ่ใชค้น้หาคนัจทิีต่นไมรู่ ้อาจเปน็ปจัจยัเสรมิทีส่ง่
ผลใหก้ลุม่ตวัอยา่งประสบความสำ�เรจ็ในการเรยีนคนัจิ
เมื่อเรียงลำ�ดับค่าเฉลี่ยการใช้กลวิธีการเรียนคันจิจาก
มากไปหาน้อยออกมาดังนี้ กลุ่มดีเยี่ยม กลุ่มดี กลุ่ม
พอใช้และกลุ่มควรปรับปรุง

Table 5		 The average of Kanji learning 
			   strategies used by 4 groups

Group X
Excellent 2.63
Good 2.33
Fair 2.20
Poor 1.92

	 	 จากผลในตารางที่ 5 ได้ข้อสังเกตว่ายิ่งเป็น 
กลุม่ทีท่ำ�คะแนนสอบคนัจไิดด้ ีคา่เฉลีย่ในการใชก้ลวธิี
การเรยีนคนัจจิะสงูกวา่กลุม่อืน่ๆ ซึง่การทีก่ลุม่ดเียีย่ม
มีคา่เฉลี่ยการใช้กลวิธีการเรียนคนัจสิงูกว่าอีก 3 กลุ่ม
นัน้ นา่จะสมัพนัธก์บัผลของตารางที ่4 ทีแ่สดงขอ้มลู
ทั่วไปในการเรียนคันจิโดยกลุ่มดีเยี่ยมชอบคันจิ เรียน
พิเศษภาษาญี่ปุ่นและมีพจนานุกรมคันจิในอัตราส่วน
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ร้อยละที่สูงกว่ากลุ่มตัวอย่างอื่นๆ ตามลำ�ดับ จึงน่า
จะสะท้อนมาสู่ผลการใช้กลวิธีการเรียนคันจิที่สูงกว่า
กลุ่มอื่นๆ ด้วยเช่นกัน 
	 	 เมื่อเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนคันจิที่กลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่มใช้สูงสุด 5 อันดับจะเป็นดังตาราง
ต่อไปนี้

Table 6		 Top 5 Kanji learning strategies 
			   used by each group

Excellent group X
1.	When I can’t write or read kanji,
 	 I’ll ask my friend or  teacher

3.34

2. I write the reading of unfamiliar 
 	 kanji at the side or on the top of kanji

3.24

3.	When I see an unfamiliar kanji, 	
	 I’ll guess its meaning by looking 	
	 at context

3.17

4.	I remember a new kanji by writing 
 	 it repeatedly

3.07

5.	I try to find the difference between 
 	 kanji that looks familiar

3.07

Good group X
1.	When I can’t write or read kanji, 
 	 I’ll ask my friend or  teacher

3.18

2.	I remember a new kanji by writing 
 	 it repeatedly

3.14

3.	When I see an unfamiliar kanji, 
 	 I’ll guess its meaning by looking 	
	 at context

2.83

4.	I remember a new kanji as a	 	
	 compound word (jukugo)

2.81

5.	I remember a new kanji by looking 
 	 at its shape

2.79

Fair group X
1.	When I can’t write or read kanji, 
 	 I’ll ask my friend or teacher

3.25

2.	I write the reading of unfamiliar  
	 kanji at the side or on the top of kanji

2.98

3.	I remember a new kanji by writing 
 	 it repeatedly

2.78

4.	I remember a new kanji by looking  
	 at its shape

2.68

5.	I remember where the new kanji is 
 	 located on the page or where  
	 I first saw it

2.57

Poor group X
1.	When I can’t write or read kanji,  
	 I’ll ask my friend or teacher

2.66

2.	I remember a new kanji by looking  
	 at its shape

2.29

3.	I remember where the new kanji is  
	 located on the page or where  
	 I first saw it

2.23

4.	I try to find the difference between  
	 kanji that looks familiar

2.22

5.	I remember a new kanji by writing  
	 it repeatedly

2.20

จากตารางพบประเด็นที่น่าสนใจ 3 ประเด็นดังนี้
	 	 1.	กลวธิถีามครหูรอืเพือ่นเมือ่อา่นหรอืเขยีน
คนัจไิมไ่ด ้เปน็กลวธิทีีท่กุกลุม่ตวัอยา่งใชใ้นความถีส่งู
ที่สดุ อาจกล่าวได้ว่าผู้เรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย
มคีวามคาดหวงัอยา่งมากวา่ผูส้อนจะมคีวามรูเ้กีย่วกบั
คันจิเป็นอย่างดี แต่การถามเพื่อนในความถี่สูงเช่นนี้ 
เพราะได้คำ�ตอบรวดเร็วกว่าการหาคำ�ตอบด้วยตัวเอง 
สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ชอบเรียนคันจิแบบ
พึ่งพาผู้อื่น
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		  2.	เมือ่พจิารณาคา่เฉลีย่การใชก้ลวธิกีารเรยีน
คันจิที่มีค่าเฉลี่ยมากกว่า 3 ขึ้นไป หมายความว่าใช้
กลวิธีนั้นเป็นประจำ�  จะเห็นว่ากลุ่มดีเยี่ยมใช้กลวิธี
ทั้ง 5 อันดับอยู่ในค่าเฉลี่ยมากกว่า 3 ทั้งหมด ขณะ
เดียวกันเมื่อดูค่าเฉลี่ยของกลุ่มอื่นๆ พบว่า กลวิธีที่มี
ค่าเฉลี่ยเกินกว่า 3 มีจำ�นวนน้อยลงตามลำ�ดับ (กลุ่ม
ดีพบ 2 กลวิธี กลุ่มพอใช้พบ 1 กลวิธี และไม่พบใน
กลุ่มควรปรับปรุง) จึงสรุปว่ากลุ่มที่ใช้กลวิธีการเรียน
คันจิในความถี่สูงจะประสบความสำ�เร็จในการเรียน 
คนัจมิากกวา่กลุม่ทีใ่ชก้ลวธิกีารเรยีนคนัจใินความถีต่่ำ� 
	 	 จากความแตกต่างของค่าเฉลี่ยดังกล่าว 
สันนิษฐานได้ว่ากลุ่มดีเยี่ยมเข้าใจการเรียนคันจิที่ต้อง
ศึกษาทั้งรูปของตัวอักษร เสียงอ่าน ความหมาย และ
การนำ�ไปใช้ในระดับประโยค และไม่มีกลวิธีการเรียน
คันจิใดที่ดีที่สุด จึงไม่ใช้กลวิธีใดกลวิธีหนึ่งในค่า
เฉลี่ยสูงเพียงวิธีเดียว แต่ใช้กลวิธีที่หลากหลายและ
สม่ำ�เสมอกวา่กลุม่ตวัอยา่งอืน่ๆ นอกจากนีป้จัจยัดา้น
ความชอบคนัจ ิการเรยีนพเิศษภาษาญีปุ่น่ทีส่งูกวา่อกี 
3 กลุ่มอาจส่งผลให้กลุ่มดีเยี่ยมมีแรงจูงใจในการหา
กลวิธีช่วยจำ�คันจิ หรือมีวิธีการจำ�คันจิที่หลากหลาย
กว่ากลุ่มดี กลุ่มพอใช้ และกลุ่มควรปรับปรุง 
	 	 3.	เมื่อพิจารณาลักษณะการเรียนรู้ข้อมูล 
คนัจจิะพบวา่ กลวธิกีารเรยีนคนัจทิีก่ลุม่ดเียีย่มใช ้ทำ�ให้
ผู้เรียนได้ความรู้ทั้งด้านเสียงอ่าน (กลวิธีถามครูหรือ
เพือ่นเมือ่อา่นหรอืเขยีนคนัจไิมไ่ด้ และกลวธิใีสค่ำ�อา่น
คนัจดิา้นขา้งหรอืดา้นบนของคนัจทิีไ่มคุ่น้) ดา้นความ
หมายและวิธีใช้คันจิ (กลวิธีใช้คำ�ศัพท์หรือข้อความ 
อื่นๆ รอบข้างเพื่อช่วยคาดเดาความหมาย) ตลอดจน
ด้านรูปของคันจิ (กลวิธีเขียนคันจิซ้ำ�ไปซ้ำ�มาและ
กลวิธีสังเกตความแตกต่างระหว่างคันจิที่คล้ายกัน) 
ครบทั้ง 4 ด้าน 
	 	 สำ�หรับกลุ่มดีได้เลือกใช้กลวิธีการเรียนคันจิ
ที่ช่วยให้เรียนรู้ครบทั้ง 4 ด้านเช่นเดียวกับกลุ่มผ่าน
เกณฑ ์คอื ดา้นเสยีงอา่น (กลวธิถีามครหูรอืเพือ่นเมือ่
อ่านหรือเขียนคันจิไม่ได้) ด้านความหมายกับด้านวิธี

ใช้คันจิ (กลวิธีใช้คำ�ศัพท์หรือข้อความอื่นๆ รอบข้าง
เพื่อช่วยคาดเดาความหมาย และกลวิธีไม่จำ�คันจิเป็น
ตัวเดี่ยวๆ แต่จะจำ�เป็นคำ�ศัพท์) ด้านรูปของตัวคันจิ 
(กลวิธีเขียนคันจิซ้ำ�ไปซ้ำ�มาและกลวิธีจำ�คันจิตัวใหม่
จากรูปร่าง) แต่แตกต่างจากกลุ่มดีเยี่ยมเรื่องความถี่
ที่ต่ำ�กว่า
	 	 สำ�หรับกลุ่มพอใช้ ใช้กลวิธีการเรียนคันจิ 
ที่ช่วยให้ได้ความรู้ 2 ด้านคือ ด้านเสียงอ่าน (กลวิธี
ถามครูหรือเพื่อนเมื่ออ่านหรือเขียนคันจิไม่ได้และ
กลวิธีใส่คำ�อ่านคันจิ ด้านข้างหรือด้านบนของคันจิ
ที่ไม่คุ้น) กับด้านรูปของอักษร (กลวิธีเขียนคันจิซ้ำ�
ไปซ้ำ�มา กลวิธีจำ�คันจิตัวใหม่จากรูปร่างและกลวิธี
จำ�สถานที่ที่พบเห็นคันจิเป็นครั้งแรก) เช่นเดียวกับ
กลุ่มควรปรับปรุงที่ใช้กลวิธีการเรียนคันจิที่เน้นเฉพาะ
รูปของอักษรถึง 4 กลวิธี (กลวิธีจำ�คันจิตัวใหม่จาก
รูปร่าง กลวิธีจำ�สถานที่ที่พบคันจิตัวนั้นเป็นครั้งแรก 
กลวิธีสังเกตความแตกต่างระหว่างคันจิที่คล้ายกัน 
กลวธิเีขยีนคนัจซิ้ำ�ไปซ้ำ�มา) จงึกลา่วไดว้า่การใชก้ลวธิี
การเรียนคันจิที่ไม่ได้รับข้อมูลครบทั้ง 4 ด้านจะส่งผล
ให้ผู้เรียนไม่ประสบความสำ�เร็จในการเรียนคันจิ
		  จากการเปรียบเทียบการใช้กลวิธีการเรียนคันจิ
ของ 4 กลุ่มข้างต้น ได้ข้อสังเกตว่า หากจัดกลุ่มดี
เยี่ยมและกลุ่มดีให้อยู่ในกลุ่มคะแนนสูง และจัดกลุ่ม
พอใช้และกลุ่มควรปรับปรุงให้อยู่ในกลุ่มคะแนนต่ำ�จะ
เห็นว่า แม้กลุ่มดีเยี่ยมและกลุ่มดีจะใช้กลวิธีถามครู
หรือเพื่อนเมื่ออ่านหรือเขียนคันจิไม่ได้เป็นอันดับที่ 1 
ซึ่งเป็นวิธีเรียนที่พึ่งพาผู้อื่นก็ตาม แต่ทั้ง 2 กลุ่มนี้ยัง
ใช้กลวิธีอื่นๆ ที่ช่วยให้จดจำ�รูปของอักษร เสียงอ่าน 
ความหมาย และการใช้คันจิในระดับประโยคควบคู่ 
ไปด้วย นอกจากนี้ ลักษณะกลวิธีที่กลุ่มคะแนนสูงใช้
จะมกีารฝกึฝน (กลวธิกีารเขยีนคนัจซิ้ำ�ไปซ้ำ�มา) การ
จดบันทึก (กลวิธีใส่คำ�อ่านคันจิด้านข้างหรือด้านบน
ของคันจิที่ไม่คุ้น และกลวิธีไม่จำ�คันจิเป็นตัวเดี่ยวๆ
แตจ่ะจำ�เป็นคำ�ศัพท์) และการคิดวิเคราะห์ (กลวิธีใช้
คำ�ศัพท์หรือข้อความอื่นๆ รอบข้างเพื่อช่วยคาดเดา
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ความหมาย และกลวิธีสังเกตความแตกต่างระหว่าง 
คนัจทิีค่ลา้ยกนั) ในความถีส่งูกวา่กลุม่พอใชแ้ละกลุม่ควร
ปรบัปรงุอยา่งชดัเจน เมือ่พจิารณาลกัษณะกลวธิทีีก่ลุม่
คะแนนต่ำ�ทั้ง 2 กลุ่มใช้จะเห็นว่า ถึงแม้จะใช้กลวิธี
ถามครูหรือเพื่อนเมื่ออ่านหรือเขียนคันจิไม่ได้เป็น
อันดับที่ 1 เช่นเดียวกับกลุ่มคะแนนสูง แต่กลวิธีการ
เรียนคันจิตั้งแต่อันดับที่ 2 ถึงอันดับที่ 5 เป็นกลวิธีที่
เน้นการท่องจำ�เฉพาะรูปของอักษร (กลวิธีจำ�คันจิตัว
ใหม่จากรูปร่างและกลวิธีจำ�สถานที่ที่พบเห็นคันจิเป็น
ครั้งแรก) กับการฝึกฝน (กลวิธีการเขียนคันจิซ้ำ�ไป
ซ้ำ�มา) ซึ่งมีค่าเฉลี่ยต่ำ�กว่ากลุ่มคะแนนสูง และไม่มี
กลวิธีที่ฝึกการคิดวิเคราะห์ติดอันดับ 1 ใน 5 จึงอาจ
เปน็สาเหตทุีก่ลุม่พอใชแ้ละกลุม่ควรปรบัปรงุไมป่ระสบ
ความสำ�เร็จในการเรียนคันจิเท่าที่ควร เนื่องจากเป็นผู้
เรยีนกลุม่ประเทศทีไ่มไ่ดใ้ชค้นัจใินการสือ่สาร ทำ�ใหไ้ม ่
คอ่ยมโีอกาสพบเหน็คนัจติามสถานทีต่า่งๆ นอกชัว่โมง
เรียนภาษาญี่ปุ่น แต่กลุ่มคะแนนต่ำ�กลับใช้กลวิธีการ
เรียนคันจิที่เน้นรูปของอักษรมากกว่าข้อมูลคันจิด้าน
อืน่ๆ เชน่ กลวธิจีำ�คนัจติวัใหมจ่ากรปูรา่งและกลวธิจีำ�
สถานที่ที่พบเห็นคันจิเป็นครั้งแรก อีกทั้งใช้กลวิธีการ
เรยีนคนัจใินคา่เฉลีย่ทีน่อ้ยกวา่กลุม่คะแนนสงู อาจสง่
ผลใหล้มืคนัจไิดง้า่ย นอกจากนีก้ลุม่คะแนนต่ำ�ยงัขาด
การฝึกคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะสำ�คัญในการเรียน 
ทำ�ให้เวลาผู้เรียนพบคันจิในบริบทใหม่ หรือพบคันจิ
ที่ลักษณะคล้ายคลึงกันจะจำ�ความหมาย เสียงอ่านไม่
ได ้ตลอดจนไมส่ามารถแยกแยะไดว้า่คนัจติวันัน้เหมาะ
ที่จะใช้ในบริบทใด   

6.	ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางการเรียน 
	 การสอนคันจิ
	 	 จากผลการวิจัยสรุปว่า การพัฒนาการเรียน
คันจิให้ประสบความสำ�เร็จจำ�เป็นต้องใช้กลวิธีการ
เรียนอย่างสม่ำ�เสมอ และต้องเรียนรู้ข้อมูลของคันจิ 
ทัง้ดา้นเสยีงอา่น ความหมาย รปูของอกัษรและการใชใ้น
ระดับประโยคให้ครบทั้ง 4 ด้าน
	 	 ผู้สอนจึงควรแนะนำ�วิธีการเรียนที่เหมาะสม
กับผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 
เช่น ให้ฝึกเขียนคนัจใิหม่ซ้ำ�ไปซ้ำ�มามากขึ้นกว่าที่เคย
ทำ�เพือ่ใหจ้ำ�รปูของอกัษรได้ แนะนำ�ใหห้มัน่เขยีนเสยีง
อ่านที่ด้านบนหรือด้านข้างคันจิที่ยังไม่คุ้นเคยจนกว่า
จะจำ�เสียงอ่านได้ หรือชี้ให้ผู้เรียนสังเกตและวิเคราะห์
ว่าคันจิตัวนั้นใช้กับบริบทแบบใดเพื่อที่จะจำ�ทั้งความ
หมายคันจิและการนำ�ไปใช้ในระดับประโยคต่อไปได้ 
เป็นต้น นอกจากนี้ยังควรสร้างแบบฝึกหัดที่ส่งเสริม
ใหผู้เ้รยีนตระหนกัถงึความสำ�คญัของการเรยีนรูข้อ้มลู
คนัจทิัง้ 4 ดา้นเชน่เดยีวกบัทีก่ลุม่ดเียีย่มและกลุม่ดใีช้
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การศึกษากลวิธีการเรียนคันจิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

ชนัญญ์ธร รุ่งธัญนิธิธรณ์
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